


o cada uno de nosotros era varios, en total ya
hemos ytilizado todo lo que nos unia, desde 10 mas proéximo 3 1o
istribuido habiles ceudonimes para que nadie sea reconocible. iPor
o nuestros nombres? Por ruting, Gnicamente por rutina. Para hacemos
nosotros tambilén irreconocibles. para hacer imperceptible, no a. nosotros, cino todo 1o
que nos hace actuar, experimentar, pensar,‘Y ademas porque €5 agradable hablar como
todo el mundo Y decir el sol sale” Deleuze Guattari. Capitalismo Y esquichrenia
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| de algunas mueftes

- *cuando yo me ful de Lg clinica no me pude despedir, termine de comer y

me hicieron hacer Las maletas.. Yo pregunté, id dénde me van d [Llevar? y

ellos me respondieron que no sabtian.

| Yo queria despedirme de mi amiga, O Veces Lg extrafio ¥y me preguﬁtg\gg\\\¥f
- dénde se lLa abran Llevado?, ¢Como estard? y ¢si ella estard bien?...

Este es un pequefio relato de una persona gue se encontraba interna

' desde hace 5 afos en 1a Clinica Psiquidtrica Sagn Juan de Dios de
| Chia. Esta persona, Como 399 mas fueron desalojadas del hospital
' desde noviembre del 2012 ya que LA ORDEN HOSPITALARIA DE SAN JUAN

DE DIOS se declara en quiebra vy vende el edificio al ¢<soplidario>
empresario Mario Hernandez. E1 cual va a construir un centro
comercial en este terreno:. :

| por otro lado, la mayoria de las personas que estaban precluidas en este

lugar y que llegan @ otros centros re ortan descuido, maltrato y abandono
. Y ]
por parte del

‘ personal de 1a clinica. Se refiere, por ejemplo, que s€ les
' aumentaba las dosis de los medicamentos para mantenerles dopados/das y no
| darles de comer.

w

| Es
 episodios
| logro t
| cotidianidad a (deymentes. Las fotografias fueron tomadas en La ¢ inica
\ 7 5
ca

-

te fanzine recoge algunos relatos, momentos, escritos, ideas, delirios
s , palabras, gritos.. ¥ cualguier tipo de expresion de locura gue
raspasar las paredes del psiquiatrico y gue pudo sacar de !
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Los animales en cautividad, como los humanos modernos, tienen una vida relativamente
cOmoda: se les alimenta, limpia, estan a salve del salvajismo, tienen acceso a relaciones
sexuales, un poco de espacio y algo de estimulo. Como en nuestra “buena vida”. Y adn asi,
no parece que la soporten. Nosotrxs tampoco. r

desde mi locura




Personas cuyos episodios manifiestan una pauta estacional desarrollan

un&apisadia,depresiva casi durante el mismo periodo cada afio, por lo g
meral durante uno o dos meses en el otofi® o el invierne, pero despues e

posible que recuperen su funcionamiento normal. Durante estos episodios

3 '* > , ' % .
varscen de encrgia, y suelern dornir en forms excesliva, comen de mas y

rd

; - ‘ .
ansian los carvohidratos. Come vera usted posteriormente, los estudios

Sobre personeas

con depresion estacional han hecho que algunos investi

w: i : 3 # y » .| s x E
gadores propongan gie la alteracion en los ritmos bioldsicos vinculala.

dos con las variaciones estacionales en la cantbdad de la luz diurna es
la caus a de la depresion ©n estos indi Wduds,
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 La fl . . . dolor en el pecho
uvoxamina puede i . . . e i
provocar o
problema inusual mient Mfectos secundarios ‘lLlame a su médicoMsi tier
ntras estd tomando este medicamento Ecgist nente alatn

inestabilidad §
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Tenga en cuenta que su salud mental puede cambiar de maneras inesperadas cuando toma
fluvoxamina u otros antidepresivos, incluso si usted es un adulto de mds de 24 afios.
Puede desarrollar tendencias suicidas, sobre todo al comienzo del tratamiento y cada vez
que la dosis aumente o disminuya. Usted, su familia o la persona encargada de cuidarlo
deben llamar de inmediato a su médico si tiene alguno de los siguientes sintomas:

aparicién o empeoramiento de la depresidn; pensar en hacerse dafio o en quitarse la vida,
o planear o intentar hacerlo; preocupacién extrema; agitacidn; ataques de panico;
dificultad para dormir o para permanecer dormido; comportamiento agresivo; irritabilidad;
actuar sin pensar; intranquilidad intensa; y excitacién frenética anormal. Cerciérese de
que sus familiares o la persona encargada de cuidarlo sepan qué sintomas pueden ser

graves, de modo que puedan llamar al médico si usted no puede buscar tratamiento por si
mismo. e
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Factores sociales y procesos sociales 55
bles de cambio en direccién del grupo, de la mayoria o de la opinién
de un experto. :

Desde 1930, los estudios de este tipo tienden a mezclarse con los
picos generales de la dindmica de grupo (o procesos de grupo y sus efec-
tos), la conformidad, la presién social 'y el cambio de opinién, con los
problemas de implicacién del ego. Algunas complicaciones implicitas en
el estudio del ego se plantearon en las discusiones sobre ansiedad y mo-
tivacién de logro; un poco més tarde se volvera al problema.

t6-

Procesos sociales

Existen muchos fenémenos en el campo general de la psicologia
social que tienen rasgos motivacionales. Ciertas teorfas sobre la motiva-
cién han surgido en el contexto de investigaciones de procesos sociales.
Propiedades de grupo como lo atractivo, la cohesién, los patrones de
comunicacién, el liderazgo y el papel de los otros y los efectos de los
- estandares de grupo se presentan sin duda,

en parte, segir ¢2 bnes mo-
tivacionales de individuos, con los que Fﬁnnmoamb y modul ,mw 5 efectos.
Dado el volumen de este libro, es impos

@ | abarcar el ca1 © ompleto
de los fenémenos sociales desde un enf Q | motivacional, &' i
distintos aspectos de la personalidad y s
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o ek 3 2 £ - » s : o BoEIG g der, 1960, pigs. 165-1 | Las
! = £l o w - . m m,u o DT ‘o B tio b m s L luo, y la frecuencia de rac-
5 o w » o " e D16 G NIN 2o | mi; .mna /A; ‘vo se debe —si va.a cor _irse
N R B i +» W, | clgrupo y £ hr THroportiofias...... satifaccién a sus micmbros.
o i o - o " | perder part la idualidad. En muchos ejemplos queda bien esta-
a ot = & 7 blecida. la'c. - -t ' rmidad como resultado de pertenecer a un gru-
B @ 0. A menudo se .+ 2 len poco y estdn mal es =cificados los mecanis-
= p . 4150, POCO, Y P
w By mos de desarrollo ¢ o F&oﬁs_mma. :
o = Se ha prestado 1 um”a |atencién a una situacién desarrollada por Asch
= - (1952, 1956)

en rel _....-a las influencias del grupo en los juicios. (Aqui
se tiene en cuenta la situacién de Asch, aunque reconocie

:moaanagn
precursores en experimentos como los de Sherif [1935].) Asch formé
grupos de sujetos con el propésito de que hicieran juicios perceptuales
(por ejemplo, encontrar una linea igual a otra teniendo en cuenta la lon-
gitud y eligiendo entre otras tres lineas). En algunos experimentos se










Me desaninmo~Tieg ; *ro bajarme de este bus llamado mundo, luego pienso

ya 1o existos Miro las cosas debesmis b= detenidamente , mundo de mierda, ve®
como se va el amor, llegd otro, se va, llesga otra y asi 1a vida se pasa entre los
suefios y la s palabras que se ahogan y naufrs:
ung lluvia &ciida. Ia vida se pasa entre lo que \piensas.y eres. Ilusidn tras ilu-
sidn, segundo a segﬁndo, las dfas pasan y se anlvam‘;iﬂrnos entre la cotidianidad
gue desentanta al mundo y la rutina que esclaviza al hombre. Ahara pareciese que 1a

gente se incomoda com pensar, brillantes agélatrasqu@ no son individuos sino suje# .

S

tos de una racionalidad instrumental que legxtlma la mierda de lo que llamamos

refls -

—_—




El loco es el Gnico en capacidad de alterar

el orden. E8 el Unico que no estf dominado. -

. Que ardan las piramides para que Se encienda pase

la colera del facismo mundial, Una idea para des-
rwmmw»wwwwixaiﬁwLaS—wﬁ&e%aﬁalismoa~§~eanstruir simbolos de
unidad humanitaria,

-el egoismo castiga




Dias de misrda. : LTR

Dias ‘de mier en 108 que todo S& nubla

me siento desolado, angustiado, no

contaminado por el virus social,

me hayo en egtd

mundo, en esta universidad
en esta vida, sunid o en o1 profundo nihilismo eon aroma a

mediocridad, a tiem-
po, & ciudad. Siento g1 asco de una ciudad g
ern ung jaula de cristal,
x a‘ *
Vivimos en la mentira de

ue vive en 1am mentira, en la ilusidnp

un cristal duro, ensinismado, sin grietas,

un munde que eSparce virus, control,

- elan =n
o mag  Gue vae 1e
Pa Ja (835 ) o




. clancélicas huid
De tormentas eso08 ojos ! i _—
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™ Barlovento llema 1a ausenﬁi&'de'rasas de los vientos,

El hollfm de 1a neche, las eenzzas de las mascaras que se derruya&
\

‘en los patibulea.

hl vacie fuﬁambullsta imita 1a elevacidn de las aveg

(aquellas de sempiterno vuelo)
L NSRS R Roupletne yagdo,

las sombras destilam la luz de una luna que naufraga en un horizonte,

lugar de los pardidgs,

BOEXISTE tiempo.




gue convertimos

el homasexual, el

d y aun asi 1la sociedad

la maderﬁidad condena
ero alimenta el
gistema :No es
adaptado @
esta

ia sociedad radica %undameﬁtalmente en
adjetivos en sustantivos: el cieg0, el sordo, el mudo, el leprosos
1oco, €l drogadicto. Convertimos la diferencia en desigualda
triene la legitimidad de decidir guien esta enfermo ¥y quien no,
la hemcﬁexualiéad pero no condena l1as guerras, condena 12 pobreza P
capita&ism@ y asi una serie de ﬁﬁntradiCiiones gue se€ reproducen en el
esto mas e&%eymizo? EidduKrishnamuvti decia que€ “no es caludable estar blen
una cociedad pr@%undamente enferma” Y tiene sentido, i los cuerdos deciden quien
loco COMO sab yivimos cuerdos en un gundo de 10¢€0S o locos en un mundo de
cuerdos. LOS 10C0S, aquellos que hemos encontrado en las drogas Yy €n el a&tefaquella
fuga por oS construir la realidad en 1a gue gueremos vivir- ~simplemeﬂte
digggf§§§”§§§_§cia pretenden

Creo gue el problema de

er si

1a cual podem
SOmos C@ﬁd@padasfgor es0s
suficientas

muy grotesca-
lo8 B
e-gfﬂ@ 5

orque la otra es f o
pantenel a1 orden ds las coSas s es08 discursos gque "G:E.enaf"l b
5 ] al qué "o f e €2 =%

para detevmiﬁar qué es 10 bueno ¥ qué es 10 mg%cg qté es icy§Zi§§iag;iéqen%pwmg aax%ﬁ' /
irraci ] & es lo nor y lo anormals guien esta san én es SO . ;
ieracionals gqué es 10 normal ¥ = “ ﬂ ' st | §

giendo asi pues NO es Saludable estar bien adaptado 2 uns Safledaﬁ‘p?cfuﬂizéem e

%ﬁ%@vma* Los locos fenemos derecho @ escoger el vegeﬁ§ por ei‘¢§a: gueiézq ¥

dmﬁrmﬂecﬁarﬁsa de una Sﬁciedad y una cultura donde reina 12 d*%ilfﬁﬁﬁéifxif//;i

ihjusticiaag las mentiras, 1a violencia, el egoismo, et

.




Noc i o
: hes f;gmgre en monocolor

Lo haces blen, lo haces bien.|
Extr oy =
b anos zumbldos eones, deshidratados\s

 1lorando de miedo.

Los espe]os s:empre -
ncargaron de mentlrnos

'~que'enu91 51EU19 : ekl
B fuera o 1ncend1ar 61 solo,

Moriria sonriendo. G




I No es que no mé quieras,s.ses que me quieres mal

Los: lobos y los corderos mo Se miran con ojos tlernos.

NO TE VOY A MOLESTAR,. QUIZL SoL0 T& SALPIQUE,SGLO ESO
' oo HAZ COMO ST NADAZ.




